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Programma 

- Introductie

- Waarom werken met leefmilieus?

- Proces rondom besluitvorming van plaatsing

- Theoretisch kader leefmilieus 

- Interactief onderdeel en gebruik casuïstiek 

- Lessons learned

- Rondvraag 



Introductie

Kort voorstel rondje

Zijn er mensen die ervaring hebben met werken met leefmilieus?

Visual Heilaarstaete : Heilaarstaete, Breda - interieur (youtube.com)

https://www.youtube.com/watch?v=9E57aplQzVw


Waarom werken met leefmilieus?

▪ Bewoners met alle soorten kwetsbaarheden/ problematieken bij elkaar 

▪ Raakte sneller met elkaar in conflict

▪ Behouden van structuur

▪ Meer rust en overzicht

▪ Minder met elkaar in conflict

▪ Dezelfde bejegening



Proces rondom plaatsing bewoners 

• Checklist

• Multidisciplinair overleg

• Clientparticipatie

• Inclusie/Exclusie



Theoretisch kader leefmilieus 

• Welke soorten leefmilieus : Stimulerend, Structurerend en Beschermend

• Voordelen, nadelen en randvoorwaarden

• Hoe kom je als team op één lijn?



Interactief onderdeel 

• Vrouw, 67 jaar, psychiatrische voorgeschiedenis en alcoholabuses

• Balans tussen nabijheid en zelfstandigheid

• Houd van structuur op de afdeling

• Belangrijk om samen de dag door te nemen en een inschatting te 

maken wat er nodig is. Hierbij als personeel ook mogelijkheden/ 

activiteiten aandragen. 



Interactief onderdeel

• Man, 65 jaar, status na OHCA, neurologische problematiek na reanimatie opgelopen. 

• Dhr heeft gebrek aan ziekte inzicht, daarnaast heeft dhr last van stemmingswisselingen en 

verwardheid, wanneer dit opspeelt heeft hij wegloopgedrag. In handelen heeft hij 
executieve problemen ( plannen en organiseren). 

• Het is voor dhr belangrijk om een zinvolle dagbesteding te hebben, met een dagschema 
kan dhr niet overweg, hierbij is het nodig als medewerker om dhr hierin te begeleiden.



Lessons learned

- Ervaringen medewerkers

- Als het voor het team 
duidelijk is, draag je dit ook 
sterk over naar de 
bewoners!



Rondvraag

Wat neem je mee?


	Dia 1: Leefmilieus in Expertisecentrum Heilaarstaete  LVHC Symposium 11 juni 2024
	Dia 2: Programma 
	Dia 3: Introductie  
	Dia 4: Waarom werken met leefmilieus?
	Dia 5: Proces rondom plaatsing bewoners 
	Dia 6: Theoretisch kader leefmilieus 
	Dia 7: Interactief onderdeel 
	Dia 8: Interactief onderdeel
	Dia 9
	Dia 10

